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@ ANELLO DEL COLTIGNONE - Impegno: Facile - Tempo di percorrenza a/r 70’ - Dislivello: 150m
9 MONTE COLTIGNONE 1473m - Impegno: Facile - Tempo di percorrenza a/r 90’ - Dislivello: 200m
@ CIMA CALOLDEN (PARADISO0) 1456m - Impegno: Facile - Tempo di percorrenza a/r 80’ - Dislivello: 180m

@ VARIANTE DIRETTA ALLA CIMA CALOLDEN (PARADISO) 1456m - Impegno: sentiero a tratti abbastanza ripido - Tempo di percorrenza a/r (passando per il Belvedere) 80’ - Dislivello: 180m

@ VARIANTE DIRETTA AL COLTIGNONE 1473m - Impegno: Facile - Tempo di percorrenza a/r 60’ - Dislivello: 200m
@ BOCCHETTA DI VAL VERDE e FORCELLINO 1287m - Impegno: Molto facile - Tempo di percorrenza a/r 40’ - Dislivello 50m
0 RACCORDO BOCCHETTA DI VAL VERDE - BELVEDERE - Impegno: sentiero abbastanza ripido- Tempo di percorrenza dalla Bocchetta al Belvedere: 157 - Dislivello 80m




Il Parco Valentino, di proprietda della Comunitd Montana
Lario Orientale Valle San Martino, si trova in Localita Piani
dei Resinelli ai piedi della Grigna Meridionale o Grignetta, a
oltre1300mdiquota.

Si sviluppa su una superficie complessiva di circa 110
ettari, nei territori comunali di Abbadia Lariana e Lecco.
L'arco all'ingresso del Parco € opera dell' architetto Mario
Cereghini(1903-1966).

Un po' di storia...

1961- Gli eredi dell'imprenditore lecchese Valentino Gerosa
Crotta, seguendo il suo desiderio, donano al Touring Club
Italiano il Parco Valentino, la Villa Gerosa (ora sede della
Casa Museo), la Casa del Custode (il Villino, posto poche
decine di metri oltre la Villa) e il Roccolo del Coltignone.
Lungo la carrareccia che porta all'ingresso del Parco, e
appena visibile il rudere del trampolino per il salto con gli
sci dedicato a Nino Castelli, mentre poco oltre I'imbocco
dell'itinerario per il Forcellino sono presenti le tracce dello
skilift del Coltignone, attivo fino agli anni Ottanta del 900.
Nell'area del parco, infatti, per un certo periodo si &
sviluppata la pratica dello sci (all'inizio si saliva a piedi
dalla Val Calolden, portandosi gli “attrezzi” in spalla),
tanto che nel Febbraio del 1913 _la Societa Escursionisti
Lecchesi (S.E.L.) organizzd uno dei primi campionati
italiani. Negli anni Trenta, la scalatrice e campionessa di
sci italiana Paula Wiesinger, moglie del fortissimo
scalatore Hans Steger, ed il campione austriaco Leo
Gasperl, vennero ai Resinelli per insegnare questo
magnifico sport.

2004 - la Comunitd Montana acquista il Parco e le
proprieta dal Touring Club.

LACASAMUSEO DI VILLA GEROSA:
UNMUSEO DELLAMONTAGNA NEL PARCO VALENTINO

Il Museo dal 2016 ha un allestimento espositivo quasi
totalmente multimediale. E' articolato in sei sale
tematiche dove, I'enorme patrimonio paesaggistico e
storico delle Grigne prende vita attraverso
videoproeizioni, esperienze sonore e tavoli interattivi che
permettono al visitatore di scoprire questo ambiente
unico, analizzandone il paesaggio, I'esplorazione del
territorio, la geologia, la flora, la fauna e la storia
alpinistica. Grazie a immagini d'autore (Mauro Lanfranchi
e Gianfranco Scieghi) e foto storiche (tratte dall'archivio
Montagne di Scatti-M0.di.SCA) i curatori hanno cercato di
raccontare e documentare in modo rigoroso la storia di
guesto ambiente naturale che si estende dai '900 aqi
2500mdiquota.

Info: 0341240724 info@comunitamontana.lc.it

Apertura stagionale da maggio a fine ottobre, nel fine
settimana, grazie alla collaborazione dei gruppi alpinistici
lecchesi: GAMMA-UOEI, Ragni della Grignetta, Societa
Escursioniti Lecchesi, Guardie Ecologiche Volontarie della
Comunita Montana.

Aperture straordinarie, visite guidate e attivita didattiche
Su prenotazione.

LE ESCURSIONI NEL PARCO VALENTINO E AL FORCELLINO

o Anello del Coltignone

Impegno: Facile

Tempo dipercorrenzaa/r: 70

Dislivello:150m

Carrareccia in lieve salita fino all'ingresso del Parco
Valentino, con vista sulla Val Calolden, raggiungendo la
CasaMuseo.

Continuare in falsopiano; al bivio prendere la diramazione
bassa che prosegue in piano nella faggeta fino al
Belvedere: vista sul lago di Lecco, Corni di Canzo e
Valbrona. Seguire ora il sentiero in piano e poi in lieve
salita, con vista sul selvaggio versante meridionale del
Coltignone (tratti protetti da staccionata), rientrando nel
bosco presso il Roccolo. Ancora una breve salita fino al
bivio per il Coltignone; da qui a sinistrain piano su un largo
sentiero lungo la dorsale nord-orientale del Coltignone. Al
successivo bivio nel bosco scendere per mulattiera fino
alla CasaMuseo.

9 Monte Coltignone 1473m

Impegno: Facile

Tempo dipercorrenzaa/r:90'

Dislivello:200m

Come per l'itinerario n.1fino al bivio per il Coltignone, sopra
il Roccolo. Seguire a destra il sentiero gradinato che, dopo
una breve discesaq, risale (tratti protetti da staccionata)
alla vicina vetta del Coltignone. Vista su Lecco, Brianza,
Valsassina e Resegone.

Nota: dalla sommita si staccail sentiero G.E.R., segnavian.
49 (per escursionisti esperti) che scende a Lecco.
Discesa: si ritorna sui propri passi fino al Belvedere e
quindi ai Resinelli, percorrendo a ritroso la carrareccia.
Oppure, si prosegue lungo I'ANELLO DEL COLTIGNONE
tornando alla Casa Museo.

9 Cima Calolden (PARADIS0) 1456m

Impegno: Facile

Tempodipercorrenzaa/r: 80'

Dislivello:180m

Come per l'itinerario n. 1fino al bivio per il Coltigone, soprail
Roccolo. Da quiasinistrain piano sulargo sentiero.

Al successivo bivio nel bosco continuare diritti sbucando
sui prati alla sommita della Cima Calolden. Vista sulla
Grigna Meridionale o Grignetta.

Nota: dal prato sommitale si puo proseguire brevemente
diritti e in discesa, lungo una traccia sulla dorsale
boscosa, fino ad un belvedere sulla Val Calolden.
Attenzione: non avvicinarsial ciglio; non protetto!

Discesa: a ritroso fino al bivio nel bosco, da cui si scende
per mulattiera fino alla Casa Museo. Oppure, dal prato
sommitale scendere per sentiero abbastanza ripido su
terreno aperto (itinerario n. 4), fino alla Casa Museo.

@ Variante diretta alla Cima Calolden (Paradiso) 1456m
Impegno: sentiero a tratti abbastanza ripido

Tempo di percorrenza a/r (passando per il Belvedere al
ritorno): 80"

Dislivello: 180m

Come per l'itinerario n. 1 fino all'ingresso del Parco
Valentino. Poco oltre il cancello si sale sulla sinistra,
abbandonando la carrareccia, proseguendo poi per il
sentiero diretto per la Cima Calolden che sale su terreno
aperto.

Discesa: lungo la via di salita. Oppure a ritroso lungo
litinerario n. 3 e n. 1 passando per il Belvedere. Altrimenti
lungo i sentieri e le mulattiere che portano piv
direttamente alla carrareccia.

9 Variante diretta al Coltignone 1473m

Impegno: Facile

Tempo di percorrenza a/r: 60'

Dislivello: 200m

Come per l'itinerario n. 1fino al bivio oltre la Casa Museo,
dove si segue la mulattiera che sale al Roccolo. Da qui
altra breve salita al bivio peril Coltignone e quindiin vetta.
Discesa: lungo la via di salita o per gli itinerari
precedenti.

@ Bocchetta di Val Verde e Forcellino 1287m

Impegno: Molto facile

Tempo di percorrenza a/r: 40'

Dislivello: 50m

Seguire a piedi via Escursionisti, poi un breve tratto in
discesa su via per Campelli. In corrispondenza di una
sbarra si segue la carrareccia a sinistra, si passa per il
rudere della partenza dello skilift del Coltignone, e si
prosegue nel bosco. Al termine, breve salita fin nei pressi
della Bocchetta di Val Verde. Seguire il sentiero in piano a
destra (dopo qualche metro, attenzione a non seguire il
sentiero che si stacca a sinistra: Val Verde, segnavia n. 52
e poi sentiero dei Tecett, segnavia n. 54 (per escursionisti
esperti; tratti con catene!), sbucando sui prati del
Forcellino. Vista sullago e la catena Alpina.

Attenzione: non avvicinarsial ciglio; non protetto!
Nota: dal Forcellino prosegue il sentiero dell'Alta via delle
Grigne, segnavia 5A, per escursionisti esperti.

0 Raccordo Bocchetta di Val Verde-Belvedere
Impegno: sentiero ripido.

Tempo di percorrenza dalla Bocchetta al Belvedere: 15
Dislivello: 80m

Dalla Bocchetta salire a sinistra e seguire il sentiero,
inizialmente verso sinistra, che sbuca nei pressi del
Belvedere. Sconsigliatoin discesa

AVVERTENZE

- 1tempidipercorrenza sonoindicativi.

- Itermini destra e sinistra sonointesi nel senso di marcia.
- Materiale consigliato (in assenza di neve): scarponicini
datrekking e giaccavento leggera.

-Gli itinerari si svolgono su carrarecce e mulattiere, e in
qualche caso su sentieri non difficili, ma che richiedono
passo sicuro. Attenzione: il terreno bagnato diventa
scivoloso.

-Periodo ideale dalla primavera al tardo autunno. In
presenza di neve I'impegno aumenta ed € necessaria una
attrezzatura adeguata.

-Tutte le informazioni presenti in questa cartina vanno
verificate di volta in volta sul posto. Consultare le
previsioni del tempo primadiintraprendere I'escursione.

il % Casa Museo di Villa Gerosa
Tel. 0341240724

i\ . v ¢ v Via Vasena 4
\ 7\ i Sala al Barro di Galbiate (LC)
o info@comunitamontana.lc.it

itc www.comunitamontana.lc.i
Comunita Montana comunitamontana.lc.it

Lario Orientale
Valle San Martino

per info turistiche:
www.resinelliturismao.it

visita anche...

PARCO MINERARIO DEI PIANI RESINELLI
Piazzale Miniere

Tel. 338 9609824 miniere_resinelli@hotmail.it

PARCO MINERARIO DEI PIANI RESINELLI
Piazzale Miniere
Tel. 3291646389 info@parcoavventuraresinelli.it
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